
■■ Gi¶y té ½Ì nhºn biÆt c¥ nhµn
Quû vÙ sÁ c·n ph¨i chöng minh quû vÙ l¡ ai.  Quû vÙ cÜ thÌ
mang ½Æn gi¶y khai sinh, b±ng l¥i xe, gi¶y chöng minh cða
trõéng hàc ho´c nçi l¡m viÎc c¶p, gi¶y ½¯ng kû b·u cø,
thÀ an sinh x¬ hæi, mæt té khai hùu thÎ cða mæt ngõéi n¡o
½Ü cÜ biÆt quû vÙ, ho´c mæt m¹u chöng minh cða chõçng
trÖnh trì c¶p General Assistance/General Relief (Trì C¶p
Täng Qu¥t).  NÆu quû vÙ kháng cÜ ½Ùa ch×, xin chu¸n bÙ b¥o
cho nhµn viÅn biÆt nçi quû vÙ hiÎn ½ang tÄm trî.  NÆu quû
vÙ l¡ mæt ngõéi nhºp cõ, xin mang theo gi¶y té di trî cða
t¶t c¨ mài ngõéi ½ang xin hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.

■■ Sâ An Sinh X¬ Hæi
Quû vÙ c·n ph¨i cung c¶p sâ an sinh x¬ hæi cða t¶t c¨ c¥c
th¡nh viÅn n¡o trong hæ cða quû vÙ hiÎn cÜ nhùng sâ n¡y.
Quû vÙ kháng ph¨i mang c¥c thÀ n¡y ½Æn, ch× c·n nhùng
sâ thái.  NÆu ngõéi n¡o kháng cÜ sâ an sinh x¬ hæi, quû vÙ
ch× c·n mang b±ng chöng (ch²ng hÄn nhõ v¯n b¨n cða
Sê Qu¨n TrÙ An Sinh X¬ Hæi) l¡ quû vÙ ½¬ næp ½çn xin.
Quû vÙ kháng ph¨i cung c¶p sâ an sinh x¬ hæi cða nhùng
ngõéi kháng xin hõêng trì c¶p vÖ tÖnh trÄng di trî cða hà.

■■ Chöng t÷ vË lìi töc cða quû vÙ
NÆu quû vÙ cÜ lìi töc, quû vÙ ph¨i chöng minh lìi töc cða
quû vÙ l¡ bao nhiÅu v¡ t÷ ½µu m¡ cÜ.  VË tiËn quû vÙ kiÆm
½õìc do ½i l¡m, quû vÙ cÜ thÌ mang theo mæt trong c¥c thö
sau ½µy:  cuâng chi phiÆu lõçng, v¯n thõ m¡ trÅn ½·u trang
gi¶y cÜ in tÅn cáng ty, m¹u khai thuÆ W2, biÅn lai thuÆ trÅn
tiËn lõçng, m¹u khai thuÆ vèi liÅn bang hay tiÌu bang, ho´c
hã sç kÆ to¥n nÆu h¡nh nghË tú do.  VË tiËn cÜ ½õìc t÷ c¥c
chõçng trÖnh phîc lìi (nhõ an sinh x¬ hæi, tiËn th¶t nghiÎp
ho´c bãi thõéng tai nÄn lao ½æng, ho´c tiËn trì c¶p cho sinh
viÅn), xin mang theo b¨n sao cða chi phiÆu phîc lìi ½Ü hay
mæt v¯n thõ chÏnh thöc nÜi rß nhùng gÖ quû vÙ nhºn ½õìc.

■■ Chöng t÷ vË t¡i s¨n cða quû vÙ
NÆu quû vÙ cÜ trõçng mòc ngµn h¡ng, xin mang theo sä
gøi tiËn ngµn h¡ng ho´c b¨n b¥o c¥o vË t¡i kho¨n hiÎn tÄi.

■■ Chöng t÷ vË c¥c kho¨n chi phÏ cða quû vÙ
Xin mang theo biÅn lai tiËn thuÅ ho´c tiËn tr¨ gÜp nì mua
nh¡, hÜa ½çn c¥c tiÎn Ïch (½iÎn, nõèc v.v...), biÅn lai vË
gøi giù trÀ ho´c tráng nom ngõéi th¡nh niÅn, v¡ biÅn lai
c¥c chi phÏ vË y tÆ cho ngõéi trÅn 60 tuäi hay bÙ m¶t n¯ng
lúc.  NÆu quû vÙ tr¨ tiËn c¶p dõëng cho con theo ¥n lÎnh
cða tÝa, xin mang theo chöng t÷ vË kho¨n tiËn tr¨ ½Ü.
ViÎc chöng minh ½õìc c¥c kho¨n chi phÏ n¡y cÜ thÌ giîp
quû vÙ nhºn ½õìc thÅm trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.

quû vÙ sÁ ½õìc hÞi nhùng GÖ v¡ lû do tÄi sao hÞi

Trong buäi phÞng v¶n quû vÙ tÄi v¯n phÝng trì c¶p phiÆu thúc
ph¸m cða HÄt, quû vÙ sÁ ½õìc hÞi mæt sâ cµu hÞi ½Ì quyÆt ½Ùnh
xem quû vÙ cÜ ½ð ½iËu kiÎn hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m kháng
v¡ vË sâ trì c¶p quû vÙ cÜ thÌ ½õìc hõêng.  Luºt cða tiÌu bang
v¡ liÅn bang quy ½Ùnh nhµn viÅn cða quû vÙ ph¨i hÞi quû vÙ c¥c
cµu hÞi n¡y.

Nhùng cµu hÞi vË tÖnh trÄng di trî
Quû vÙ sÁ ½õìc hÞi cÜ ph¨i c¥c th¡nh viÅn trong hæ quû vÙ ½Ëu l¡
cáng dµn (Hoa Kü) kháng.  NÆu hà kháng l¡ cáng dµn, nhµn
viÅn cða quû vÙ sÁ hÞi l¡ hà ½Æn Hoa Kü khi n¡o v¡ chöng t÷ vË
c¥c t¡i liÎu cða hà.  NÆu quû vÙ l¡ thõéng trî nhµn hìp ph¥p
(Lawful permanent resident-LPR), quû vÙ cÜ ½ð ½iËu kiÎn
hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m, miÍn l¡ quû vÙ ½¥p öng
½õìc c¥c ½iËu lÎ kh¥c vË sú hæi ½ð ½iËu kiÎn.

Chõçng TrÖnh Trì C¶p PhiÆu Thúc Ph¸m giîp quû vÙ mua thúc
ph¸m bä dõëng cho quû vÙ v¡ gia ½Önh.  T¡i liÎu n¡y sÁ gi¨i thÏch
cho quû vÙ biÆt thÅm vË ½õéng lâi cða chõçng trÖnh v¡ nhùng gÖ
quû vÙ c·n l¡m ½Ì næp ½çn xin trì c¶p.

V¯n phÝng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða HÄt mang tèi cho quû vÙ
sú trì giîp quû vÙ c·n.  NÆu quû vÙ bÙ m¶t n¯ng lúc ho´c c·n
sú trì giîp trong viÎc næp ½çn xin ho´c ½Ì tiÆp tòc nhºn trì
c¶p phiÆu thúc ph¸m, quû vÙ h¬y cho nhµn viÅn phò tr¥ch
cða Ty X¬ Hæi HÄt biÆt.

Luºt ½Ùnh r±ng t¶t c¨ mài ngõéi næp ½çn xin ho´c nhºn trì c¶p
v¡ dÙch vò ph¨i ½õìc ½âi xø cáng b±ng.  TÄi måi Ty X¬ Hæi ½Ëu
cÜ mæt viÅn chöc ½iËu phâi vË dµn quyËn.  NÆu quû vÙ c¨m th¶y
mÖnh bÙ kü thÙ, xin liÅn lÄc vèi viÅn chöc ½iËu phâi vË dµn quyËn
tÄi HÄt cða quû vÙ ho´c gài cho sâ ½iÎn thoÄi 1-866-741-6241.
H¬y ½àc trong ½çn cða quû vÙ ½Ì biÆt thÅm chi tiÆt vË c¥ch næp
½çn khiÆu nÄi.

c¥ch thöc Tái næp ½çn nhõ thÆ n¡o?

Quû vÙ cÜ thÌ xin trì c¶p phiÆu thúc ph¸m b±ng c¥ch ½iËn mæt
½çn xin trì c¶p phiÆu thúc ph¸m v¡ næp cho v¯n phÝng trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m tÄi hÄt quû vÙ cõ ngò.  Khi næp ½çn xin trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m, quû vÙ næp ½çn xin cho t¶t c¨ mài ngõéi n¡o
trong hæ cïng mua thúc ph¸m v¡ n¶u ¯n chung vèi nhau, nhõng
quû vÙ kháng ph¨i xin cho nhùng ngõéi kháng hæi ½ð ½iËu kiÎn vÖ
tÖnh trÄng di trî cða hà.

✧ NÆu quû vÙ c·n trì c¶p phiÆu thúc ph¸m ngay töc théi bêi
vÖ quû vÙ kháng cÜ ½ð tiËn, quû vÙ cÜ thÌ ½õìc nhºn trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m trong vÝng ba (3) ng¡y kÌ t÷ ng¡y quû vÙ
næp ½çn xin.  ‡iËu n¡y ½õìc gài l¡ “Sú X¾t C¶p Kh¸n C¶p”.
Kháng ph¨i ai cñng cÜ thÌ nhºn ½õìc sú x¾t c¶p kh¸n c¶p
n¡y, nhõng thiÆt nghØ tât nh¶t l¡ cö hÞi.

✧ Sau khi næp ½çn xin, h·u hÆt mài ngõéi sÁ ½õìc s°p xÆp ½Ì
½õìc phÞng v¶n tÄi v¯n phÝng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.
NÆu quû vÙ kháng thÌ ½Æn v¯n phÝng ½Ì phÞng v¶n, quû
vÙ cÜ thÌ ½õìc phÞng v¶n qua ½iÎn thoÄi, ho´c mæt nhµn
viÅn cÜ thÌ sÁ ½Æn nh¡ quû vÙ, ho´c cÜ thÌ cÜ nhùng c¥ch
s°p xÆp kh¥c.  Quû vÙ cñng cÜ thÌ ðy quyËn cho ngõéi
n¡o ½Ü ½Æn v¯n phÝng v¡ næp ½çn thay cho quû vÙ.

✧ Trong buäi phÞng v¶n n¡y, mæt nhµn viÅn cða hÄt sÁ xem
½çn v¡ hÞi quû vÙ thÅm mæt sâ cµu hÞi ½Ì ho¡n t¶t tiÆn trÖnh
næp ½çn.  Quû vÙ c·n ph¨i thu thºp c¥c t¡i liÎu liÎt kÅ trong
trang n¡y v¡ mang theo ½Æn nçi phÞng v¶n.

✧ NÆu quû vÙ næp ½çn xin trì c¶p vèi c¨ CalWORKs (chõçng
trÖnh cða California tÄo cç hæi vË viÎc l¡m v¡ tr¥ch nhiÎm
½âi vèi con em) v¡ phiÆu thúc ph¸m, nhõng ½çn xin ½¬ bÙ
chõçng trÖnh CalWORKs b¥c, ½çn xin trì c¶p phiÆu thúc
ph¸m cða quû vÙ v¹n sÁ ½õìc x¾t ½Ì gi¨i quyÆt.

b¨n kÅ nhùng thö c·n mang ½Æn nçi phÞng v¶n

Trong buäi phÞng v¶n cða quû vÙ, nhµn viÅn phò tr¥ch trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m sÁ c·n xem mæt sâ t¡i liÎu.  NÆu quû vÙ cÜ th°c
m°c vË nhùng t¡i liÎu n¡o c·n ph¨i mang theo, xin gài cho v¯n
phÝng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.  NÆu quû vÙ kháng cÜ t¶t c¨
nhùng t¡i liÎu ½Ü, quû vÙ v¹n cö ph¨i ½Æn dú cuæc phÞng v¶n nhõ
thõéng--nhµn viÅn phò tr¥ch hã sç cða quû vÙ cÜ thÌ sÁ giîp quû
vÙ trong viÎc thu thºp nhùng t¡i liÎu n¡y.  Hà cñng sÁ cho quû vÙ
biÆt nÆu cÜ c¥ch n¡o kh¥c ½Ì trõng ra b±ng chöng cða c¥c dù
kiÎn m¡ quû vÙ cung c¶p.
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Xin nhè r±ng Chõçng TrÖnh Trì C¶p PhiÆu Thúc Ph¸m c·n c¥c
dù kiÎn n¡y ½Ì quyÆt ½Ùnh xem nhùng ngõéi trong hæ cða quû vÙ
cÜ hæi ½ð ½iËu kiÎn nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m kháng.  NÆu
quû vÙ kháng ph¨i l¡ cáng dµn ho´c kháng cÜ t¡i liÎu chöng
minh, quû vÙ cÜ thÌ nhºn l¬nh trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cho c¥c
con cða quû vÙ nÆu chîng l¡ cáng dµn ho´c l¡ thõéng trî nhµn
hìp ph¥p (LPR).

Nhùng cµu hÞi vË c¥c tràng tæi
Nhµn viÅn phò tr¥ch trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða quû vÙ ½õìc
quy ½Ùnh ph¨i hÞi quû vÙ hai cµu hÞi vË c¥c tràng tæi.  ‡·u tiÅn,
quû vÙ sÁ ½õìc hÞi nÆu cÜ ngõéi n¡o trong hæ quû vÙ ½ang trân
l¥nh ph¥p luºt ½Ì tr¥nh bÙ truy tâ vÖ tràng tæi, tr¥nh bÙ b°t
giù/giam c·m sau khi bÙ kÆt ¥n ho´c vi phÄm quy chÆ tr¨ tú do
dõèi sú qu¨n chÆ/tr¨ tú do cÜ ½iËu kiÎn.  Theo luºt liÅn bang,
c¥c can phÄm trân l¥nh ph¥p luºt ½Ëu kháng hæi ½ð ½iËu kiÎn ½Ì
nhºn trì c¶p.  ‡iËu thö nhÖ, quû vÙ sÁ ½õìc hÞi nÆu cÜ ngõéi n¡o
trong hæ quû vÙ ½¬ bÙ kÆt ¥n vË mæt tràng tæi cÜ liÅn quan ½Æn ma
tîy x¨y ra sau ng¡y 22 th¥ng 8 n¯m 1996 kháng.  Nhùng ngõéi
bÙ kÆt ¥n (sau ng¡y 22 th¥ng 8, n¯m 1996) vË mæt tràng tæi liÅn
quan ½Æn ma tîy vÖ s¨n xu¶t, b¥n hay phµn phâi vºt/ch¶t ½´t
dõèi sú kiÌm so¥t cða chÏnh quyËn, ho´c cÜ b¶t kü hoÄt ½æng
n¡o liÅn quan tèi nhùng viÎc l¡m tr¥i vèi luºt ph¥p n¡y, ho´c thu
hoÄch, gieo trãng hay chÆ biÆn c·n sa, ho´c lái k¾o mæt trÀ vÙ
th¡nh niÅn v¡o nhùng hoÄt ½æng n¡y ½Ëu kháng ½õìc nhºn trì
c¶p phiÆu thúc ph¸m.  C¥c th¡nh viÅn kh¥c trong hæ v¹n cÜ thÌ
½õìc hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.

Nhùng cµu hÞi vË viÎc gian lºn
Nhµn viÅn vË trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða quû vÙ cñng ½õìc quy
½Ùnh ph¨i hÞi xem cÜ ngõéi n¡o trong hæ cða quû vÙ ½¬ t÷ng phÄm
tæi gian lºn trì c¶p x¬ hæi kháng.  NÆu cÜ ngõéi n¡o ½Ü ½¬ phÄm
tæi gian lºn trì c¶p x¬ hæi, thÖ ½iËu n¡y kháng nh¶t thiÆt cÜ nghØa
l¡ quû vÙ sÁ kháng ½õìc hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.

Nhùng cµu hÞi vË lìi töc
Kh¨ n¯ng cÜ thÌ ½õìc hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða quû vÙ
mæt ph·n tïy thuæc v¡o sâ tiËn v¡ nguãn t¡i ch¥nh m¡ quû vÙ cÜ.
Nhµn viÅn Ty X¬ Hæi HÄt sÁ hÞi quû vÙ nhùng cµu hÞi vË lìi töc
cða quû vÙ ½Ì ½¨m b¨o l¡ quû vÙ nhºn ½õìc trì c¶p ½îng möc.

mæt sâ ½iËu lÎ quan tràng cða 
trì c¶p phiÆu thúc ph¸m

Chõçng TrÖnh Trì C¶p PhiÆu Thúc Ph¸m cÜ r¶t nhiËu ½iËu lÎ,
nhõng h·u hÆt c¥c ½iËu lÎ ½Ü tïy thuæc v¡o tÖnh trÄng c¥ biÎt
cða quû vÙ.  Sau ½µy l¡ mæt sâ ½iËu lÎ quan tràng:

TÖnh trÄng di trî
‡Ì nhºn l¬nh trì c¶p phiÆu thúc ph¸m ê tiÌu bang California,
quû vÙ ph¨i l¡ mæt cáng dµn Mþ, mæt ngõéi Mþ ho´c mæt thõéng
trî nhµn hìp ph¥p (LPR) ê Hoa Kü.  NÆu quû vÙ l¡ mæt di dµn
kháng cÜ gi¶y té chöng minh, quû vÙ kháng ½õìc hõêng trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m nhõng c¥c con quû vÙ cÜ thÌ hæi ½ð ½iËu kiÎn
½Ì nhºn trì c¶p nÆu chîng l¡ cáng dµn ho´c thõéng trî nhµn.
ViÎc nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m sÁ kháng ¨nh hõêng ½Æn
tÖnh trÄng di trî cða quû vÙ ho´c cða gia ½Önh quû vÙ.  Dù kiÎn vË
di trî l¡ riÅng tõ v¡ ½õìc b¨o mºt.

Cða c¨i v¡ b¶t ½æng s¨n
Gièi hÄn $2,000 l¡ sâ tiËn m¡ hæ quû vÙ cÜ thÌ cÜ ê nh¡, trong
ngµn h¡ng, ho´c ê nhùng nçi kh¥c.  NÆu trong hæ cða quû vÙ cÜ
ngõéi n¡o ½Ü ½õìc Ït nh¶t l¡ 60 tuäi, ho´c ngõéi bÙ m¶t n¯ng lúc,
gièi hÄn sâ tiËn hæ quû vÙ cÜ thÌ cÜ l¡ $3,000.  TrÙ gi¥ ngái nh¡
quû vÙ kháng bÙ tÏnh kÌ ½Æn nÆu quû vÙ sinh sâng ê ½Ü.
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Trôï caáp Tieän ích
Quyù vò seõ ñöôïc pheùp khaáu tröø ñeå nhaän Trôï caáp Tieän ích
Chuaån (SUA) neáu quyù vò coù caùc chi phí söôûi aám hay laøm
maùt. Neáu quyù vò coù caùc chi phí tieän ích ngoaøi söôûi aám hoaëc
laøm maùt, nhö nöôùc, chaát thaûi vaø raùc, quyù vò seõ ñöôïc khaáu tröø
ñeå nhaän Trôï caáp Tieän ích Haïn cheá (LUA). Neáu quyù vò coù moät
khoaûn chi phí ñieän thoaïi, quyù vò seõ ñöôïc khaáu tröø Trôï caáp
Tieän ích (TUA). SUA, LUA vaø TUA ñöôïc duøng ñeå giaûm thu
nhaäp cuûa quyù vò, giuùp quyù vò ñöôïc theâm phuùc lôïi.

ViÎc sinh sâng ê trong hÄt
T¶t c¨ ½iËu lÎ vË trì c¶p phiÆu thúc ph¸m ½Ëu nhõ nhau ê mài
HÄt, nhõng quû vÙ ph¨i hiÎn ½ang sinh sâng tÄi HÄt nçi quû vÙ
næp ½çn.  NÆu quû vÙ déi chuyÌn tèi mæt HÄt kh¥c, quû vÙ sÁ ph¨i
t¥i næp ½çn xin vèi v¯n phÝng cða HÄt mèi chuyÌn tèi ½Ü.

C¥c ½iËu lÎ vË viÎc l¡m cða 
Chõçng TrÖnh Trì C¶p PhiÆu Thúc Ph¸m
NÆu quû vÙ ê trong kho¨ng tuäi t÷ 16 ½Æn 59, cÜ mæt sâ ½iËu lÎ
vË l¡m viÎc quû vÙ c·n ph¨i ½¥p öng.  Quû vÙ cÜ thÌ ½õìc miÍn
½¥p öng vèi c¥c ½iËu lÎ vË viÎc l¡m vÖ nhùng lû do ch²ng hÄn nhõ
cÜ c¥c v¶n ½Ë vË söc khÞe tµm th·n ho´c thÌ lúc c¨n trê quû vÙ
trong viÎc ½i l¡m, ½ang nhºn trì c¶p th¶t nghiÎp, ho´c ½ang s¯n
sÜc mæt con em dõèi 6 tuäi, ho´c vÖ nhùng lû do kh¥c m¡ nhµn
viÅn phò tr¥ch cÜ thÌ gi¨i thÏch cho quû vÙ biÆt.  NÆu quû vÙ kháng
½õìc miÍn, thÖ khi ½Ü cÜ mæt sâ ½iËu lÎ vË viÎc l¡m quû vÙ c·n
ph¨i ½¥p öng cÜ thÌ bao gãm viÎc giù ½îng c¥c buäi hÂn, nhºn
mæt viÎc l¡m do Ty X¬ Hæi HÄt gøi quû vÙ ½Æn, kháng t÷ châi mæt
viÎc l¡m ho´c ngh× viÎc, kháng gi¨m sâ gié l¡m viÎc cða quû vÙ,
½i tÖm viÎc l¡m, l¡m dÙch vò cæng ½ãng, hay ½i hàc ho´c tham dú
viÎc hu¶n luyÎn/½¡o tÄo.  NÆu quû vÙ kháng ½¥p öng c¥c ½iËu lÎ
vË viÎc l¡m n¡y, trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða quû vÙ cÜ thÌ bÙ b¥c
ho´c bÙ ngõng trong mæt, ba, ho´c s¥u th¥ng.

C¥c ½iËu lÎ vË viÎc l¡m cða Chõçng TrÖnh Trì C¶p 
PhiÆu Thúc Ph¸m ½âi vèi c¥c th¡nh niÅn kháng cÜ con c¥i
NÆu quû vÙ trÅn 17 tuäi v¡ dõèi 50 tuäi v¡ quû vÙ kháng ph¨i s¯n
sÜc mæt con em vi th¡nh niÅn, cÜ thÌ quû vÙ cñng c·n ph¨i ½¥p
öng mæt ½iËu lÎ kh¥c vË viÎc l¡m.  Quû vÙ cÜ thÌ ½õìc miÍn ½¥p
öng ½iËu lÎ n¡y nÆu quû vÙ ½ang mang thai, sinh sâng trong cïng
mæt hæ nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m vèi mæt trÀ vÙ th¡nh niÅn,
cÜ c¥c v¶n ½Ë vË söc khÞe tµm th·n ho´c thÌ lúc c¨n trê quû vÙ
trong viÎc ½i l¡m, ho´c vÖ nhùng lû do kh¥c m¡ nhµn viÅn phò
tr¥ch cÜ thÌ gi¨i thÏch cho quû vÙ biÆt.  NÆu quû vÙ kháng ½õìc
miÍn, quû vÙ ph¨i ½¥p öng ½iËu lÎ vË viÎc l¡m n¡y b±ng c¥ch
l¡m mæt ho´c mæt sâ viÎc ghi bÅn dõèi ½µy vèi mæt täng sâ l¡
20 gié mæt tu·n:  ½i l¡m, ½i hàc, ho´c tham dú viÎc hu¶n luyÎn/
½¡o tÄo.  Ho´c, quû vÙ ph¨i l¡m dÙch vò cæng ½ãng vèi mæt sâ
gié m¡ Ty X¬ Hæi HÄt sÁ cho quû vÙ biÆt.

NÆu trong kho¨ng théi gian ba n¯m quû vÙ kháng ½¥p öng ½iËu
lÎ vË viÎc l¡m cho ba th¥ng v¡ nÆu quû vÙ kháng cÜ lû do chÏnh
½¥ng, trì c¶p phiÆu thúc ph¸m sÁ bÙ ngõng tr÷ khi quû vÙ ½õìc
miÍn.  Quû vÙ cÜ thÌ ½õìc nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m trê lÄi
b±ng c¥ch ½¥p öng ½iËu lÎ vË viÎc l¡m cho mæt sâ gié m¡ Ty X¬
Hæi HÄt sÁ cho quû vÙ biÆt.  Sau ½Ü, quû vÙ cÜ thÌ nhºn trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m thÅm ba th¥ng nña m¡ kháng c·n ph¨i ½¥p
öng ½iËu lÎ vË viÎc l¡m n¡y.
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mæt sâ ½iËu lÎ quan tràng 
cða trì c¶p phiÆu thúc ph¸m (tiÆp theo)

NÆu quû vÙ h¡nh nghË tú do c¥ thÌ
NÆu quû vÙ h¡nh nghË tú do c¥ thÌ, quû vÙ cÜ thÌ ho´c kh¶u tr÷
chi phÏ thúc sú vË doanh nghiÎp cða quû vÙ ho´c dïng möc
kh¶u tr÷ tiÅu chu¸n 40 ph·n tr¯m trÅn lìi töc säi (lìi töc trõèc khi
kh¶u tr÷ c¥c kho¨n) cða quû vÙ.  Mæt khi quû vÙ chàn c¥ch tÏnh
lìi töc rÝng (lìi töc sau khi kh¶u tr÷ chi phÏ) h¡nh nghË tú do cða
quû vÙ, quû vÙ ch× cÜ thÌ ½äi phõçng thöc n¡y v¡o lîc t¥i chöng
nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða quû vÙ ho´c sau måi s¥u
th¥ng, tïy theo ½iËu kiÎn n¡o x¨y ½Æn trõèc.

ViÎc b¥o c¥o
Ph·n lèn c¥c hæ ph¨i gøi cho Ty X¬ Hæi HÄt måi tam c¥ nguyÎt
mæt b¥o c¥o vË lìi töc cða hæ ½Ì ½õìc tiÆp tòc nhºn l¬nh trì c¶p
phiÆu thúc ph¸m.  C¥c hæ kh¥c ch× ph¨i gøi b¥o c¥o khi hà cÜ
thay ½äi vË lìi töc ho´c vË tÖnh trÄng trong hæ.  Nhµn viÅn phò
tr¥ch hã sç cða quû vÙ sÁ gi¨i thÏch vË c¥ch b¥o c¥o.

Sinh viÅn ½Äi hàc, thõçng m¬i/nghiÅp vò ho´c hu¶n nghÎ
Quû vÙ cÜ thÌ nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m nÆu quû vÙ l¡ mæt
sinh viÅn v¡ quû vÙ hiÎn ½ang ½i l¡m, ghi danh v¡o mæt chõçng
trÖnh vË viÎc l¡m hay hu¶n luyÎn/½¡o tÄo, bÙ m¶t n¯ng lúc, ½ang
nhºn trì c¶p tiËn m´t, trÅn 50 tuäi, ho´c l¡ cha/mÂ cða trÀ nhÞ.

Sâ lõìng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m
CÜ mæt gièi hÄn vË sâ trì c¶p phiÆu thúc ph¸m quû vÙ cÜ thÌ
nhºn l¬nh måi th¥ng.  Sâ lõìng n¡y ½õìc c¯n cö trÅn sâ ngõéi
trong hæ cða quû vÙ v¡ sâ tiËn quû vÙ cÜ måi th¥ng l¡ bao nhiÅu
sau khi quû vÙ tr¨ cho c¥c kho¨n nhõ tiËn thuÅ nh¡, tiÎn Ïch v¡
tiËn gøi giù trÀ.

NÆu hæ quû vÙ nhºn qu¥ nhiËu trì c¶p phiÆu thúc ph¸m do l·m
l¹n, quû vÙ cÜ thÌ ph¨i tr¨ lÄi kho¨n c¶p l·m ½Ü--ngay c¨ khi viÎc
½Ü x¨y ra kháng ph¨i l¡ do låi cða quû vÙ.

Ghi chî vË c¥c ½iËu lÎ: NÆu quû vÙ kháng hiÌu vË mæt ½iËu lÎ,
h¬y nhé nhµn viÅn phò tr¥ch cða quû vÙ gi¨i thÏch vË ½iËu lÎ ½Ü.
‡iËu quan tràng l¡ hiÌu ½õìc c¥c ½iËu lÎ n¡y ½Ì quû vÙ cÜ thÌ
nhºn ½õìc sâ trì c¶p phiÆu thúc ph¸m tâi ½a m¡ hæ quû vÙ ½õìc
ph¾p hõêng.

ViÎc Dïng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m

Tái nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m b±ng c¥ch n¡o?
Ty X¬ Hæi cða quû vÙ cÜ hÎ thâng “Electronic Benefit Transfer”
(HÎ Thâng ChuyÌn Tr¨ Trì C¶p ‡iÎn Tø) (EBT), quû vÙ sÁ nhºn
½õìc mæt thÀ nhúa EBT trong ½Ü cÜ ghi nhºn sâ lõìng trì c¶p
cða quû vÙ.  Ty X¬ Hæi HÄt cða quû vÙ sÁ gøi qua ½õéng bõu ½iÎn
hay c¶p ph¥t cho quû vÙ mæt thÀ nhúa m¡ quû vÙ sÁ dïng thÀ ½Ü
½Ì mua thúc ph¸m.  Nhµn viÅn phò tr¥ch cða quû vÙ sÁ cho quû
vÙ biÆt vË c¥ch quû vÙ sÁ nhºn ½õìc thÀ EBT tÄi HÄt cða quû vÙ.

NÆu thÀ EBT cða quû vÙ bÙ th¶t lÄc, ½¥nh c°p ho´c bÙ hðy hoÄi,
h¬y gài b¥o ngay cho nhµn viÅn phò tr¥ch cða quû vÙ.  Quû vÙ cÜ
thÌ ½õìc c¶p ph¥t thay thÆ b±ng mæt thÀ kh¥c.

Tái dïng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða tái nhõ thÆ n¡o?
Quû vÙ cÜ thÌ dïng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cða mÖnh ½Ì mua
h·u hÆt c¥c loÄi thúc ph¸m, kÌ c¨ hÄt v¡ cµy giâng ½Ì trãng l¶y
thúc ph¸m cho chÏnh mÖnh.  Quû vÙ kháng ph¨i tr¨ thuÆ tiÅu dïng
trÅn b¶t kü mÜn h¡ng n¡o quû vÙ mua b±ng trì c¶p phiÆu thúc
ph¸m.  Trì c¶p phiÆu thúc ph¸m ½õìc ch¶p nhºn tÄi h·u hÆt c¥c
cøa h¡ng tÄp ph¸m lèn, cñng nhõ tÄi mæt sâ chì cða náng gia,
cøa h¡ng tÄp hÜa v¡ c¥c nçi b¥n h¡ng tÄp ph¸m kh¥c.

Quû vÙ kháng ½õìc dïng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m ½Ì mua rõìu,
thuâc hît, thöc ¯n cho gia c·m, mæt sâ loÄi thúc ph¸m n¶u chÏn,
ho´c b¶t kü mÜn gÖ kháng ph¨i l¡ thúc ph¸m (nhõ kem ½¥nh r¯ng,
x¡ phÝng, ho´c kh¯n gi¶y).

Mæt khi quû vÙ nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m, xin h¬y kû tÅn v¡o
thÀ EBT.  ‡iËu n¡y sÁ l¡m cho viÎc truy tÖm ½õìc dÍ d¡ng hçn khi
thÀ n¡y bÙ th¶t lÄc ho´c bÙ ½¥nh c°p.  H¬y c¶t giù thÀ EBT ê mæt
nçi an to¡n v¡ ch× l¶y ra dïng khi c·n ½Æn ½Ì ½i mua thúc ph¸m.

‡iËu gÖ x¨y ra khi tái kháng cÝn hõêng 
trì c¶p CalWORKs nùa?
NÆu quû vÙ ngõng nhºn trì c¶p cða chõçng trÖnh CalWORKs,
quû vÙ v¹n cÜ thÌ ½õìc hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.  Quû vÙ
cÜ thÌ hæi ½ð ½iËu kiÎn hõêng trì c¶p phiÆu thúc ph¸m chuyÌn
tiÆp.  Trì c¶p phiÆu thúc ph¸m cÜ thÌ giîp gia ½Önh quû vÙ khi
quû vÙ ½ang chuyÌn tiÆp t÷ viÎc nhºn trì c¶p x¬ hæi sang ½i l¡m,
cho nÅn ½÷ng quÅn hÞi nhµn viÅn phò tr¥ch xem quû vÙ cÜ thÌ
tiÆp tòc nhºn trì c¶p n¡y hay kháng.
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