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NOTIFICACAO PARA OS BENEFICIARIOS DO CALFRESH
IMPORTANTE — LEIA ABAIXO

A partir de 1° de julho de 2014, a lei estadual mudou. Algumas residéncias podem obter o beneficio de Subsidio Estadual de As-
sisténcia para Servigos Publicos (SUAS [State Utility Assistance Subsidy]). Esse beneficio é proporcionado APENAS uma vez em um
periodo de certificagdo. Ele é APENAS para determinadas residéncias da CalFresh. As residéncias que obterdo esse beneficio sao
aquelas que:

+ ndo tém as contas de servicos publicos separadas do aluguel/hipoteca,

+ ainda néo estao obtendo os beneficios maximos do CalFresh para o tamanho de suas residéncias,
+ n&o estao obtendo a dedugéo maxima por abrigo; ou,

+ ainda néo estao recebendo um beneficio aumentado devido a dedugéo para desabrigados.

Sua residéncia esta apta para 0 SUAS. Um pagamento anual de $20.01 sera depositado em sua conta de Transagéo de Beneficios
Eletronicos (EBT [Eletronic Benefit Transaction]) monetarios. O beneficio SUAS ($20.01) pode ser usado para compras de alimentos
ou em dinheiro. Se vocé ndo possui atualmente uma conta EBT monetaria, preparamos uma para vocé. Esse pagamento permite que
0 municipio use a mais alta deducgéo de servigcos publicos (Subsidio Padrao de Servigos Publicos — SUA [Standard Utility Allowance])
para beneficios alimenticios. Na sua préxima certificacéo, se vocé ndo for mais uma residéncia elegivel (de acordo com as infor-
magoes acima), vocé nédo obtera o beneficio SUAS de $20.01. Para obter mais informagdes, ligue para o funcionario.

Siga essas dicas para aumentar a economia de energia em sua residéncia:
-d

+ Impermeabilize janelas e portas

+  Cubra o seu aquecedor de agua com isolante ou instale uma manta de isolamento

+ Ajuste o termostato do aquecedor de dgua a 140° ou “normal” se vocé possui uma lavadora de loucas. Caso
contrario, ajuste para 120° ou “baixo”. Verifique em sua lavadora de loucas se € possivel usar 4gua a 120°.

+ Substitua lampadas incandescentes por lampadas fluorescentes compactas. Elas usam 75% menos energia
e duram 10 vezes mais

+ Limpe ou substitua os filtros da fornalha e do ar-condicionado regularmente

+ Ajuste o termostato da fornalha para 68° ou menos e o termostato do ar-condicionado para 78° ou mais,
permissao saudavel. Trés a cinco por cento mais energia € usada para cada grau em que a fornalha &
ajustada acima de 68° e para cada grau que o ar-condicionado é ajustado abaixo de 78°

+ Conserte vazamentos de canos e gotejamento de torneiras

+ Feche as venezianas em janelas voltadas para o sul e/ou oeste para bloquear a luz do sol do verdo. No in-
verno, abra as venezianas em dias ensolarados para ajudar a aquecer os comodos.

- Descongele comidas congeladas no refrigerador antes de cozinhar

+ Use a luz do forno para verificar o progresso ao cozinhar ou assar em vez de abrir a porta

+ Ajuste a temperatura do refrigerador de 36° a 39° F ou o freezer de 0° e 5° F

+ Desligue as luzes, a televiséo e outros eletrodomésticos quando néo estiver usando

+ Desconecte da tomada o computador ou outros dispositivos que podem estar funcionando mesmo desligados
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