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ប�ើប្លើយ បាទ/ចាស, ផ្តល់ប ម្ ោះជនបោោះ ទំោក់ទំនង ប�ើយពន្យល់ពីការប្�្�រួល ។

រាយប ម្ ោះវត្ថុនិមួយៗ

A. បតើមាននរណាមានា ក់ផ្ល ស់លំបៅចូលបៅកនាថុងផ្ោះជាមួយអនាក ឬបទ រមួទំាងទារកបទើ�បកើតថមី?

B. បតើមាននរណាមានា ក់ផ្ល ស់លំបៅបចញពីផ្ោះអនាកឬមរណៈភាព?

C. បតើអនាកផ្ល ស់លំបៅចូលបៅជាមួយជនណាបផសេងបទៀតឬ?

D. បតើមាននរណាមានា ក់បរៀ�ការឬបទ?

E. បតើមាននរណាមានា ក់កាល យជាពិការ ឬធូរបសបើយប�ើងវញិពីពិការភាពអ្ីមួយឬបទ?

F. បតើមាននរណាមានា ក់ទទួលបលខសន្តិសថុខសង្គមថមីឬបទ?* ប�ើប្លើយ បាទ/ចាស, សូមភាជា �់ភ័ស្តថុតាង ។

STATE OF CALIFORNIA – HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES

របាយការណ៍នៃការប្រែ្រែរួលក្នុងសមាជិក្ រ្ួសារនៃកម្ម វធិ ីCALFRESH (CF 377.5 CR)
ការបណោំ ៖
អនាក្តរូវបតបធ្ើរបាយការណ៍ននការប្�្�រួលជាកំ�ិត (សំនួរ 1 - 6) កនាថុងអំ�ថុងបពល 10 នថងៃ ចា�់ពីនថងៃបែលអនាកែឹងពីការប្�្�រួល ។ 
អនាកអាចបធ្ើរបាយការណ៍បលើទ្មង់បនោះ, បោយផ្្ល់ខលួន, ឬ បោយទូរស័ព្មកបលខខាងប្កាម ។
ប�ើអនាកប្�ើទ្មង់បនោះ អនាក្តរូវ�ំបពញបតបផនាកបែលទាក់ទងនឹងការប្�្�រួលទំាងឡាយ បែលអនាកបធ្ើរបាយការណ៍ ។
ប�ើអនាកមានសំនួរបផសេងៗអំពីការប្�្�រួលអ្ីខលោះបែលអនាក្តរូវបតរាយការណ៍ សូមសួរអនាកបធ្ើការរ�ស់អនាក ។

•

•
អនាកបធ្ើការ ៖ ទូរស័ព្ ៖

ការប្�្�រួល្បាក់ចំណូល

A. បតើ្�ភពននចំណូល្បាក់ការរ�ស់្្រួសារអនាកប្�្�រួល ឬប�ើង ឬចថុោះបលើសពី$50.00, ែូចជា ៖ អនាកបានទទួល $250.00 បខមថុន ប�ើយអនាកបានទទួល $301.00 បខបនោះ? ប�ើប្លើយ បាទ/ចាស, 
�ំបពញ 1 (C) ខាងប្កាម ។

B. បតើ្�ភពនន្បាក់ចំណូលបានសំរា�់សមាជិក្្រួសារណាមានា ក់ប្�្�រួល ឬប�ើង ឬចថុោះបលើសពី $100.00? ប�ើប្លើយ បាទ/ចាស, �ំបពញ 1 (C) ខាងប្កាម ។
C. ប�ើប្លើយ បាទ/ចាស បៅ 1 (A) ឬ 1 (B) ខាងបលើ ចូរសរបសសររាល់្បាក់ចំណូលទំាងអស់រ�ស់សមាជិក្្រួសារអនាក ។ ភាជា �់កន្ថុយបសក ឬភ័ស្តថុតាងនន្បាក់ចំណូលបផសេងៗ ។ 

សំរា�់្បាក់ចំណូលែនទៗបទៀត សូមភាជា �់ភ័ស្តថុតាងមកជាមួយបពលណាមានការប្�្�រួល្តរូវបានរាយការណ៍ ។ ប�ើមាននរណាមានា ក់ជាអនាកមានអាជីពបោយខលួនឯង រាយមថុខវត្ថុចំណាយសំរា�់អាជីព
 កនាថុង្កោសមួយបោយប�កប�ើយភាជា �់មកជាមួយនូវភ័ស្តថុតាងនន្បាក់ចំណូល និងចំណាយ ។

សមាសភាពនន្្រួសារប្�្�រួល

្�ភពប្�្�រួល

ព័ត៌មានអំពី ABAWD បែល្តរូវបតរាយការណ៍
  ខ្ថុំចង់រាយការណ៍នូវការប្�្�រួលបមាោ ងមនថុសសេធំអាចបធ្ើការបោយគ្ម នអនាកប្កាម�ន្ថុក [Able-Bodied Adult without Dependents (ABAWD)] សំរា�់្្រួសាររ�ស់ខ្ថុំ ។

ចំនួនបមាោ ងបានបធ្ើការ ឬកនាថុង�្ឹក�្វឺនការងារ្តរូវបានធ្ល ក់ចថុោះពី 20 បមាោ ង មួយអាទិត្យ ឬ 80 បមាោ ងកនាថុងមួយបខ បៅជា______ បមាោ ងកនាថុងមួយអាទិត្យឬ ______ បមាោ ងកនាថុងមួយបខ ។

កនាថុងអាទិត្យ (ប្ចើន) នន _______________  ________________  ________________  ________________  ________________  ________________  ________________

កនាថុងបខ (ប្ចើន) នន ________________________________________  ________________________________________  _______________________________________

ប ម្ ោះ ជន (ប្ចើន) បែលបធ្ើការ ____________________________________________________________ ទំោក់ទំនងជាមួយអនាក ____________________________________

ពន្យល់ពីអ្ីបែលបានបកើតប�ើង ________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

 បតើចំនួនសរថុ�នន្បាក់សថុទ្ធបែល្្រួសារអនាកមានកនាថុងនែ, ្បាក់កនាថុង្ណនីសំរា�់ចាយ និង/ឬកនាថុង្ណនីសនសេំ, កនាថុងស្តថុក, សញ្ញា �័ណ្ណ, ជាបែើម ។ល។ មានរ�ូតែល់ ឬបលើសពី 
$2000 ឬក៏ $3250 សំរា�់្្រួសារបែលមានសមាជិកមានា ក់ពិការ ឬមានអាយថុ 60 ឆ្នា ំឬចាស់ជាង? ប�ើប្លើយ បាទ/ចាស, ចូរ�ំបពញបផនាកខាងប្កាម ៖

* ការផ្តល់បលខសន្តិសថុខសង្គម (SSN) វ្ឺតំរវូបោយ 7 U.S. ្កមបផនាក 2025E ។ ជនណាក៏បោយបែល�ែិបសធមិនផ្តល់បលខ សន្តិសថុខសង្គម SSN នឹង្តរូវែក�ូតសិទិ្ធមិនឲ្យទទួលជំនួយពីកមមវធីិ 
CalFresh ។ បលខ SSNs នឹង្តរូវប្�ើសំរា�់ពិនិត្យអត្តសញ្ញា ណបែើមបីការពារមិនឲ្យមានការទទួលជំនួយជាន់គ្នា  និងសំរា�់�ញ្ជា ក់នូវលក្ខណសមបត្តិ និងជំនួយផងបែរ ។ បលខ SSNs នឹង្តរូវប្�ើ
សំរា�់ផ្គូរផ្គងកនាថុងកថុំព្ូយទ័របែើមបីពិនិត្យ្បាក់ចំណូល និង្�ភពោោជាមួយ�ញជា ីមកពីពន្ធោរ, បវ ោលប�រ្, ការងារ, ្កសួងអភិបាលកិច្ចសន្តិសថុខសង្គម និងទីភានា ក់ងារែនទៗបទៀត ។ ភាពខថុសគ្នា ្�ប�ល
្តរូវពិនិត្យជាមួយនិបោជក, ធោគ្រ, ឬអនាកបផសេងបទៀត ។ ការចូលរមួបៅកនាថុងកមមវធីិ CalFresh បោយបកលង�នលំអាច�ណា្ត លជាឧ្កិែ្ឋកមម ឬោំឲ្យមាន�ណ្តឹ ងរែ្ឋ�បបវណី ឬការទាមទារបផនាករែ្ឋបាល ។

1

3

4

ប ម្ ោះ

ចំនួន កាល�របិចឆេទប្�្�រួល

្�ភព (ប�ើជាចំណូល ចូររាយប ម្ ោះនិបោជក) ចំនួន (មថុនបពលការកាត់បផសេងៗ) បតើបានទទួលញឹកញា�់�ោថុណា្ណ ? កាល�របិចឆេទប្�្�រួល

ការប្�្�រួល កាល�របិចឆេទប្�្�រួលបាទ/ចាស

$
$
$
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E. ត�ើថ្លៃឈ្នួលផ្ទះ ឬថ្លៃត្រឿងទឹកត្លៃើងរបស់អ្កប្ប្បរួលឬតទ តេលអ្កផ្លៃ ស់ទីលំតៅ? តបើត្លៃើយ បាទ/ចាស, បំតេញ 1, 2 និង 3 ខាងត្រោម ៖

 អ្ក្បបែលនឹង្�រូវតរ�ំរវូឲ្យផ្តល់្័ស្តតុតាងថនថ្លៃឈ្នួលទីជ្មក្្ីរបស់អ្ក ។

 1. ដាក់ចំននួនថ្លៃឈ្នួលផ្ទះនិមនួយៗបែលអ្ក មាន ។ 
 
 2. តបើអក្មានថ្លៃឈ្នួលសំរាប់ត្រឿងទឹកត្លៃើង សូមរូសក្តុង្បអប់ ។
  សំរាប់ត្រឿងទឹកត្លៃើងនិមនួយៗបែលអ្ក មាន ។ 
  
  

 3. ត�ើមាននរណាម្ាក់បែលមិនតៅក្តុងកម្វធីិ CalFresh ថន្ររួសាររបស់អ្ក ជនួយបង់ថ្លៃឈ្នួលផ្ទះ ឬថ្លៃត្រឿងទឹកត្លៃើងែល់អ្កបែរឬតទ? តបើត្លៃើយ បាទ/ចាស, បំតេញ 3a, b និង c ។

រោរបញ្ជា ក់
•	 ខ្តុំយល់ថារោរខកខានមិនតធវើរបាយរោរណ៍េ័�៌មាន ឬមានតច�នាប ល្ៃងតបាក្បាសថនអង្គតែ�តុអាចបណា្ត លឲ្យមានរោររោ�់តោសសសបចបាប់មានរោរដាក់ទណ្ឌ កម្ ជាេិន័យ, ជាប់េន្ធនាគារ 

ឬោំងេីរបបប ។ រោរដាក់ទណ្ឌ កម្អាចបណា្ត លឲ្យតរែកែូ�សិទិ្ធមិនឲ្យទទនួលជំននួយេីកម្វធីិ CalFresh, េិន័យជា្បាក់រែូ�ែល់ $250,000 និងជាប់េន្ធនាគាររែូ�ែល់ 20 ឆំ្្ ។ រោរដា
ក់ទណ្ឌ កម្តដាយែកែូ�សិទិ្ធមិនឲ្យទទនួលជំននួយរឺ 12 បខ សំរាប់បទតល្ើសតលើកទីមនួយ , 24 បខ សំរាប់បទតល្ើសតលើកទីេីរ,និង្�រូវែកែូ�សិទិ្ធជាអចិថ្រន្តយ៍សំរាប់បទតល្ើសតលើកទីបី ។

•	 ខ្តុំយល់ថាខ្តុំមានតេលប� 10 ថ្ងៃប៉តុតណាណ ទះសំរាប់្បាប់អ្កតធវើរោររបស់ខ្តុំអំេីរោរប្ប្បរួលក្តុងសមាជិក្ររួសារខ្តុំ (សំននួរេី 1 - 6 ប�ប៉តុតណាណ ទះ)។
• ខ្តុំយល់ថាអង្គតែ�តុោំងឡាយបែលខ្តុំបានរាយរោរណ៍នឹង្�រូវផ្គូរផ្គង និងតផ្ៀងផ្្�់តដាយបតុរ្គលិកតធវើរោរតាមមូលដាឋា ន, រែឋា និងសែេ័ន្ធ ។
• ខ្តុំយល់ថា សមាជិក្ររួសារ, សមាជិកជាមនតុស្សធំណាម្ាក់(តោទះជាតរផ្លៃ ស់លំតៅតចញក៏តដាយ) អ្កជនួយឧប�្ថម្ភថនសមាជិក្ររួសារជាជនបរតទស, ឬអ្ក�ំណាងសសបចបាប់របស់តរែជនតៅក្តុងសា្ថ ប័នមាន

លក្ខណសម្ប�្តិអាច�ំរវូឲ្យបង់សងវញិនូវ្បាក់ជំននួយត្រៅនានាបែលសមាជិក្ររួសារមិនរនួរនិង្�រូវបានទទនួល តោទះបីជារោរតនាទះតកើ�ត�ើងតដាយកំែតុសរបស់តខានធីក៏តដាយ ។
• ខ្តុំយល់ថា ខ្តុំមានសិទិ្ធសតុំតធវើសវនារោររែឋាមនួយអំេីសកម្ភាេនានាតដាយ្កសនួងបវល៉បែវរតខានធី ។
• ខ្តុំសូម្បរោសថាអង្គតែ�តុនានាបែលមានក្តុងរបាយរោរណ៍តនទះរឺេិ�, ្�ឹម្�រូវ និងចប់សេវ្រប់ ។

រោរប្ប្បរួលថនថ្លៃឈ្នួលទីជ្មក និងអាសយដាឋា ន 

A. ត�ើអ្កមានអាសយដាឋា នតផ្ើសំបតុ្�្្ី ឬតលខទូរស័េ្ ឬត�ើអ្កមានរត្មាងនឹងផ្លៃ ស់ប្តូរទីលំតៅឬតទ? តបើត្លៃើយ បាទ/ចាស, បំតេញ   5 C,  5 D និង   5 E ។

B. ត�ើអ្កបានផ្លៃ ស់ទីលំតៅឬ? តបើត្លៃើយ បាទ/ចាស, បំតេញ   5  C,   5  D និង  5   E ។

C. ត�ើមាននរណាតផ្សងតទៀ�រស់តៅតាមអាសយដាឋា នតនទះឬតទ? តបើត្លៃើយ បាទ/ចាស, ផ្តល់ត្្ទះ(ត្ចើ) និងទំនាក់ទំនង ៖ ______________________

D. ដាក់អាសយដាឋា ន្្ីរបស់អ្ក និង/ឬតលខទូរស័េ្ខាងត្រោម តែើយដាក់រោលបរតិចឆេទថនរោរប្ប្បរួល្�ង់តនទះ ៖ ___________________________

5

រោរប្ប្បរួលថនរោរចំណាយតលើរោរតមើលប្ោំអ្កតៅត្រោមបន្តុក 

ជត្មើស - តបើមានសមាជិក្ររួសារណាម្ាក់បែលតធវើរោរ, កំេតុងរករោរងារតធវើ, ឬកំេតុងសិកសា, មានកំតណើ នក្តុងរោរបង់ថ្លៃតមើលប្ោំអ្កតៅត្រោមបន្តុក ឬបង់ថ្លៃតមើលកតុមារតំាងេីបានរាយរោរណ៍នាតេលចតុង
 

ត្រោយមក, សូមបំតេញបផ្កខាងត្រោមតនទះ ។

ត�ើចំននួនបែលបានបង់ប៉តុន្ាន ៖ $____________ នរណាជាអ្កបង់ ៖________________________________________________

រាយត្្ទះកតុមារ/(ត្ចើន) ៖____________________________________________________________________________________________________________________

្បាក់ឧប�្ថម្ភកតុមារបង់តដាយសមាជិក្ររួសារ
ត�ើមានសមាជិកណាមនួយេី្ររួសារទទនួលជំននួយេីកមវ្ធីិ CalFresh មានរោ�េវកិច្ចសសបចបាប់បង់ថ្លៃឧប�្ថម្ភកតុមារសំរាប់កតុមារនានាបែលមិនរស់តៅក្តុង្ររួសារ ឬជាមនួយ្ករុម្ររួសារ ។ ភាជា ប់្័ស្តតុតាងថនែីរោបញ្ជា  

ឬែីរោរែឋាបាលបែលមានបងាហា ញេីរោរ�ំរវូឲ្យបង់សំរាប់ឧប�្ថម្ភ និងផ្តល់ចំននួនបានបង់ ។ តបើមានរោរប្ប្បរួលក្តុងចំននួនថនរោ�េវកិច្ចឧប�្ថម្ភសសបចបាប់ សូមភាជា ប់្័ស្តតុតាងថនចំននួនប្ប្បរួល ។

7

6

រោរប្ប្បរួលបតណា្ត ទះអាសន្

ត�ើអ្ករិ�ថារោរប្ប្បរួលក្តុងសំននួរទី   1   រែូ�ែល់ទី   6  រឺបតណា្ត ទះអាសន្?

តបើត្លៃើយ បាទ/ចាស, ចូរេន្យល់ ។

9

អាសយដាឋា នផ្ទះ (តលខផ្ទះ និងផលៃូវ) អាសយដាឋា នតផ្ើសំបតុ្� (តបើខតុសគ្ា)(តលខផ្ទះ និងផលៃូវ)

្ករុង សតុីបខូែ

នរណាបានបង់្បាក់ឧប�្ថម្ភកតុមារ បានបង់តៅឲ្យនរណា ចំននួនបានបង់ រោលបរតិចឆេទបានបង់

ែ�្ថតលខា (សមាជិក្ររួសារ ឬអ្ក�ំណាងសសបចបាប់) រោលបរចិឆេទ

រោលបរចិឆេទែ�្ថតលខ (កសិណសាក្សី តបើចតុទះែ�្ថតលខាតដាយសញ្ញា បខវង)

តលខទូរស័េ្ផ្ទះ

ទឹកត្លៃើង

ឧស្័ន ឬត្បង សំរាម ឬសំណល់

ទឹក

ទឹកស្តុយ

តផ្សងៗតទៀ� (សូមបញ្ជា ក់)

អរ្គិសនី

ទូរស័េ្

ថ្លៃដាក់ត្រឿងទឹកត្លៃើង

ទឹកត្លៃើង

ថ្លៃជនួលផ្ទះ ឬនិតក្ខប ៖ $ េន្ធអចលន្ទេ្យ ឬរោរធានារ៉ាប់រង ៖ $
(តបើមិនមានក្តុង្បាក់និតក្ខប)

តលខទូរស័េ្សំរាប់តផ្ើសារ្ករុង សតុីបខូែ

CF 377.5 CR (CAMBODIAN) (11/13)
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នរណាបានចំណាយ? ្បត្ទថនរោរចំណាយ ចំននួន នរណាបានចំណាយ/ ្បត្ទថនរោរចំណាយ ចំននួន

រោរចំណាយថ្លៃតវជជាសាសស្ត (សំរាប់សមាជិក្ររួសារបែលេិរោរ ឬមានអាយតុ 60ឆំ្្ ឬចាស់ជាង)

$ $

ជត្មើស - តបើ សមាជិក្ររួសារបែលេិរោរ ឬមានអាយតុ 60ឆំ្្ ឬចាស់ជាងមានរោរចំណាយ្្ី ឬកំតណើ នសំរាប់តវជជាសាសស្ត សូមបំតេញបផ្កខាងត្រោម តដាយរបាយរោរណ៍តនទះអាចបតងកើន្បាក់ចំបណករបស់
អ្ក ។ តបើរោរចំណាយ្្ី ឬមានកំតណើ នតលើសេី $25, សូមភាជា ប់្័ស្តតុតាង ។

a. ដាក់ចំននួនថ្លៃឈ្នួលផ្ទះសរតុបបែលបានបង់

 តដាយសមាជិក្ររួសារក្តុងកម្វធីិCalFresh ៖  $____________

b. ដាក់ចំននួនថ្លៃត្រឿងទឹកត្លៃើងសរតុបបែលបានបង់

 តដាយសមាជិក្ររួសារក្តុងកម្វធីិCalFresh ៖  $____________

c. ផ្តល់ត្្ទះជនមនួយរបូៗបែលបានបង់ថ្លៃឈ្នួលអវីមនួយ តែើយ តបើតរបានបង់ថ្លៃឈ្នួលផ្ទះ 
និង/ឬថ្លៃត្រឿងទឹកត្លៃើង ៖
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