
គណនីមានកំរតិគឺជា ៖

គណនីមួយនៅក្នុងធនាគារ, សហជីពឥណទាន, ជាដ�ើម ដែលគ្រួសារទទួល 
ជំនួយពីកម្មវធីិ CalFresh អាចទុកប្រាក់របស់គេសំរាប់ការចំណាយនានាខាង 

ក្រោមដែលគេ អនុញ្ញា ត ៖

	 l	 ទិញផ្ទះសំរាប់រស់នៅ;

	 l	 ចាប់ផ្តើមមុខរបរអាជីវកម្ម; ឬ

	 l	 ការអប់រ ំ ឬហ្វឹកហ្វឺនការងារសំរាប់ម្ចា ស់គណនី និងអ្នកនៅក្រោម 

បន្ទុករបស់គេ (ច្រើន) ។ (អ្នកនៅក្រោមបន្ទុកគឺជនទំាងឡាយណា
 

ដែលគេអាចទាមទារថាជាអ្នកក្រោមបន្ទុកនៅក្នុងពន្ធចំណូលសហ
 

ព័ន្ធរបស់ម្ចា ស់គណនី ។)

មុ ន ពេ  ល ប� ើ ក គ ណ នី មា ន កំ រ ិត  អ្ន ក ប្រហែ  ល អា ច ត្រូវ មា ន ប្រាក់  សុ ទ្ធ 

និងធនធានផ្សេងៗទ�ៀត (ដូចជាគណនីធនាគារ, ភាគហុ៊ន, អចលនវត្ថុ, ជាដ�ើម) 

មិនល�ើសពីធនធានកំរតិរបស់អ្នកដែលមានសំរាប់ការប្រើប្រាស់របស់អ្នក ។ 

នេះជាមូលហេតុ ៖

ប� ើ អ្ន ក ប្រ  ើ ថ វ ិកា អ្វី មួ យ ន ៅ ក្នុ ង គ ណ នី មា ន កំ រ ិត រ ប ស់ អ្ន ក  ( ច្រ  ើ ន ) 

សំរាប់បង់ថ្លៃភាពបន្ទា ន់អាសន្ន ទោះបីជាភាពអាសន្ននោះដល់ថ្នា ក់ជាមរណៈភាព  

ឬស្ថា នភាពគំរាមកំហែងជីវតិក៏ដោយ ការដកនោះនឹងត្រូវរាប់បញ្ចូ លទៅក្នុងធនធាន
 

កំរតិនៃចំនួន $2,000 ឬ $3,250 (ប�ើសិនជាយ៉ាងហោចណាស់ មានមនុស្សម្នា ក់ 

ក្នុងក្រុមគ្រួសារជាអ្នកពិការ ឬអាយុ 60 ឆ្នា ំ ឬចាស់) ។

វធិាននានាសំរាប់គណនីមានកំរតិ ៖

	 l	 អ្នកត្រូវ តែទទួលជំនួយពីកម្ម វ ិធី  Ca lF resh  នៅពេល 

ដែលអ្នកមកប�ើកគណនី ។

●	 l	 គណនីមានកំរតិល�ើសពីមួយត្រូវបានអនុញ្ញា ត ។

	 l	 មិនមានការកំរតិនៅល�ើចំនួនអតិបរមានៃការសន្សំក្នុងគណនីមាន

កំរតិ ។

	 l	 ថវកិានៅក្នុងគណនីមានកំរតិទំាងអស់មិនត្រូវបានរាប់ប្រឆាងនិងធន

ធានកំរតិរបស់គ្រួសារអ្នកទេ ។

	 l	 អ្នកត្រូវតែចុះហត្ថលេខាល�ើកិច្ចព្រមព្រៀងស្តីពីគណនីមានកំរតិ មុន 

ពេលគណនីនោះចាត់ទុកថាជាគណនីមានកំរតិ ។ 

	 l	 អ្នកអាចចំណាយបានតែថវកិាដែលអនុញ្ញា តឲ្យចំណាយតែប៉ុណ្ណ ោះ ។

	 l	 អ្នកត្រូវតែរក្សាថវកិា និងការប្រាក់នានាដែលបានមកពីគណនីមាន 

កំរតិ(ច្រើន) ដាច់ដោយឡែក ពីគណនីនានាផ្សេងទ�ៀត ។

	 l	 ការប្រាក់រកបានពីគណនីមានកំរតិ (ច្រើន) ត្រូវតែដាក់កក់ដោយ 

ផ្ទា ល់ទៅក្នុងគណនី (ច្រើន) ។

	 l	 អ្នកត្រូវតែបញ្ច ប់កិច្ចព្រមព្រៀងស្តីពីគណនីមានកំរតិសំរាប់គណនីមាន 

កំរតិនិមួយៗ ។

	 l	 ប� ើ សិ ន ជា អ្ន ក មា ន គ ណ នី មា ន កំ រ ិត មួ យ  ហ� ើ យ អ្ន ក លែ  ង 

ទទួលជំនួយពីកម្មវធីិ CalFresh ថវកិានោះប្រហែលជាត្រូវ 

រាប់ប្រឆាងនិងទ្រព្យរបស់អ្នក និងធនធាននានា ប�ើសិនជាអ្នក 

ដាក់ពាក្យសំុសំរាប់ជំនួយឡ�ើងវញិ ។
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របាយការណ៍នៃការដកប្រាក់

l	 ក្រុមគ្រួសារត្រូវរាយការណ៍ពាក់កណ្តា លឆ្នា ំ

	
	 l	 ការដកថវកិាក្នុងរយៈពេលពាក់កណ្តា លឆ្នា ំ មិនចំាបាច់ត្រូវតែរាយ

ការណ៍រហូតដល់ពេលត្រូវរាយការណ៍ប្រាក់ចំណូលល�ើកក្រោយ 
(SAR 7) ឬពេលត្រូវធ្វើការបញ្ជា ក់ឡ�ើងវញិ ។

	 l	 ខោនធីនឹងវាយតំលៃធនធាននានារបស់អ្នកជាមួយនឹងការទទួល  

របាយការណ៍ពាក់កណ្តា លឆ្នា ហំ�ើយនឹងធ្វើសេចក្តីសំរេច ប�ើការដកនោះ 

គឺសំរាប់ការចំណាយដែលអនុញ្ញា តឬយ៉ា ងណា ។ ប�ើសិនជាធនធាន 

នានារបស់អ្នកនៅក្រោមធនធានកំរតិ ($2,000/$3,250),  
អ្នកនៅតែមានលក្ខណសម្បត្តិ សំរាប់ជំ នួយ ប�ើ ពំុ នោះទេមាន 

លក្ខណសម្បត្តិទទួល ។

l	 របាយការណ៍ការប្រែប្រួលរបស់ក្រុមគ្រួសារ

	 l	 ការដកប្រាក់ចេញពីគណនីមានកំរតិរបស់អ្នកត្រូវតែរាយការណ៍ក្នុងរវាង  
10 ថ្ងៃ ចាប់ពីថ្ងៃបានដកថវកិានោះ ។

	 l	 ខោនធីនឹងពិនិត្យម�ើលធនធានកំរតិក្នុងរវាង 10 ថ្ងៃ ចាប់ពីថ្ង 

ៃដែលបានរាយការណ៍ ។

	 l	 មូលហេតុនៃការដកប្រាក់នឹងកំណត់ពីការបន្តលក្ខណសម្បត្តិរបស់អ្នក ។

	 l	 ប�ើសិនជាធនធាននានារបស់អ្នកនៅក្រោមធនធានកំរតិ ($2,000/ 
$3,250) អ្នកនឹងនៅតែមានលក្ខណសម្បត្តិបន្ត ទទួលជំនួយទ�ៀត ។

ការចំណាយនានា

l	 ទិញផ្ទះសំរាប់រស់នៅ ៖

	 អ្នកអាចចំណាយថវកិាក្នុងគណនីមានកំរតិ ល�ើ ៖

	 l	 ការដាក់ប្រាក់កក់, ថ្លៃឈ្នួលផ្សេងៗ, បង់រលំស់, បង់សំរាប់ប្រាក់ដ�ើម

	 l	 ថ្លៃសំរាប់បញ្ច ប់កម្ចី

	 l	 ជួសជុល និងចលនវត្ថុតំាងភ្ជា ប់នានា

	 អ្នកមិនអាចចំណាយថវកិាក្នុងគណនីមានកំរតិ ល�ើ ៖

	 l	 ទិញគ្រឿងសង្ហា រមឹ

	 l	 របស់របរសំរាប់ផ្ទះ

l	 ការអប់រ ំឬការហ្វឹកហ្វឺនការងារសំរាប់ម្ចា ស់គណនី (ច្រើន) និងអ្នកនៅក្រោមបន្ទុក 

(ច្រើន) របស់គាត់ ៖

	 អ្នកអាចចំណាយថវកិាពីគណនីមានកំរតិ ល�ើ ៖

	 l	 ថ្លៃឈ្នួលផ្សេងៗ, ថ្លៃសាលា, ស�ៀវភៅ, គ្រឿងបរកិ្ខា រសាលា, សម្ភា រៈនានា, 

សំល�ៀកបំពាក់ពិសេសដែលត្រូវការ

	 l	 លំនៅដ្ឋា នសិស្ស និងអាហារ

	 l	 ថ្លៃដឹកនំាទៅមកពីសាលា/ការហ្វឹកហ្វឺនការងារ

	 l	 សេវាម�ើលថែទំាកុមារព្រោះត្រូវការចូលសាលារ�ៀន

ការចំណាយ បន្ត ៖

l	 ចាប់ផ្តើមប្រកបអាជីវកម្មថ្មីមួយ ៖

	 អ្នកអាចចំណាយថវកិាក្នុងគណនីមានកំរតិ ល�ើ ៖

	 l	 ការទិញ, ជួសជុល, និងការថែរក្សាសម្ភា រៈសំរាប់អាជីវកម្ម

	 l	 ឧបករណ៍, សំល�ៀកបំពាក់, គ្រឿងការពារ ឬសំល�ៀកបំពាក់តំរូវនានា 

និងស្បែកជ�ើង

	 l	 ប្រាក់បង់សងកម្ចី សំរាប់ប្រាក់ដ�ើម និងការប្រាក់សំរាប់ទ្រព្យសកម្មអាជីវកម្ម  

ឬរបស់របរប្រើយូរ

●	 l	 ថ្លៃឈ្នួល និងថ្លៃទឹកភ្លើងផ្សេងៗសំរាប់ការយិាល័យ ឬជាន់ដែលជួល ។

●	 l	 ប្រាក់ប�ៀវត្សរនិ៍យោជិក

	 l	 បញ្ជី សារព�ើភ័ណ្ឌ , ការបញ្ជូ នទំនិញ, និងថ្លៃផ្ញើ

	 l	 ថ្លៃអាជីវកម្ម, ពន្ធដារ, ការធានារ៉ា ប់រង, ការចុះបញ្ជី គណនេយ្យ 

ឬសេវាសំរាប់អ្នកមានអាជីពនានា 

	 អ្នកមិនអាចចំណាយថវកិាក្នុងគណនីមានកំរតិ ល�ើ ៖

	 l	 ការចំណាយផ្ទា ល់ខ្លួន ដូចជាការកំសាន្ត

ភ័ស្តុតាង

អ្ន ក ត្រូវ តែ  ផ្ត ល់ ភ័ ស្តុ តា ង ទ ៅ ឲ ្យ ខោ  ន ធី ពេ  ល ណា ប� ើ ក គ ណ នី មា ន កំ រ ិត 

និងដកថវកិាចេញពីគណនីមានកំរតិ (ច្រើន) ។

l	 ឧទាហរណ៍ខ្លះៗនៃការបង្កើត និង/ឬដកថវកិាចេញ មានដូចខាងក្រោម ៖

	 l	 ស�ៀវភៅប្រាក់បញ្ញើ, របាយការណ៍ធនាគារ, ឬបង្កា ន់ដៃពីធនាគារ, 

ស ហ ជី ព ឥ ណ ទា ន  ជា ដ �ើ ម  ដ ែ ល ប ង្ហា ញ ឈ ម្ោះ  

និ ង អា ស យ ដ្ឋា ន រ ប ស់ ធ នា គា រ  និ ង ឈ ម្ោះ  ន ៅ ល� ើ គ ណ នី , 

លេខគណនី(ច្រើន) និង

	 l	 រាល់គណនីសមតុល្យ និងសកម្មភាពតំាងពីកាលបរចិ្ឆេទអ្នកបានចុះ 

ហត្ថលេខាល�ើកិច្ចព្រមព្រៀងស្តីពីគណនីមានកំរតិ

l	 ឧទាហរណ៍ខ្លះៗនៃភស្តុតាងបង្ហា ញពីរប�ៀបអ្នកបានចំណាយថវកិា មាន ៖

	 l	 សែកដែលបានលុបចោល

	 l	 សេចក្តីថ្លែ ងការណ៍ (ច្រើន) មានចុះហត្ថលេខាពីអ្នកផ្តល់ការបំរ� ើ  

( ច្រ  ើ ន )  ជា រ ប ស់ រ ប រ  ឬ សេ  វា  ដ ែ ល មា ន ប ង្ហា ញ នូ វ ប្រភេ  ទ 

និងចំនួននៃការចំណាយ (ច្រើន) ដែលបានបង់ប្រាក់

	 l	 បង្កា ន់ដៃ

	 l	 របាយការណ៍សមតុល្យស្តីពីគណនីមានកំរតិ
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